
Faite� bouge� le� gen� !
Que ce soit pour une kermesse, un festival ou pour une fête du village, je serai ravie
de venir ambiancer vos festivaliers avec mes cerceaux et mes costumes à paillettes.
Le hulahoop ravit autant les tout petits que les grands (en particulier quand ils ont

un peu bu !)
Sur un ou plusieurs jours, avec ou sans spectacle, avec ou sans stand de maquillage.
C’est vous qui décidez, et comme on dit aux States : “The Sky is the limit”, donc

n’ayez pas peur de me demander des choses de dingue !

https://www.youtube.com/watch?v=9xiS7fYtQSk&ab_channel=Cap%27tainPaillettes


Un� animatio� su� mesur� !

A� programm�
● Les bases du hula hoop (aka le garder autour de la

taille), des tricks plus compliqués et des lancers
rigolos.

● Des super démos avec la pro que je suis !
● Les JO du cerceau : à travers plusieurs épreuves

différentes autour du cerceau, les participants
pourront gagner un petit souvenir.

● Une ambiance disco-paillettes : un costume différent
chaque jour, une playlist disco, une machine à bulle…

● Des opportunités pour faire des photos & vidéos sur
les réseaux sociaux.

Question� fréquente�
● Quel est le tarif ? A partir de 200€ la demi-journée et 300€ la journée + frais de transport
● Pour qui ? Les enfants à partir de 5 ans, les adultes aussi.
● Pour combien de personnes ? Dans une kermesse, l’idéal est de laisser les enfants et adultes aller

et venir au gré de leurs envies. J’ai 50 cerceaux de différentes tailles avec moi à tout moment.
● Où? On est toujours mieux dehors, mais quand cela n’est pas possible, prévoyez un espace assez

grand et haut de plafond.
● Transport ? déplacement offert à Brest et BMO, frais en plus ailleurs en Bretagne ou France.
● Hébergement : pas de frais d’hébergement pour les stages multijours. Je me déplace avec un

véhicule aménagé et j’adore l’utiliser !

Un� demi�
journé�

Un� journé�
entièr�

2,3,4
jou��

À pa�ti� d� 200€ A pa�ti� d� 300€ Pri� régressif� !



Ave� plei� �’option� !

Spectacl� d� hulahoo�
Avec 1, 2, 3 cerceaux (durée 10
min) entrecoupés d’initiations, ou
soyons fou, un show avec un hoop

en feu ou LED.

Stan� d� maquillag�
Vous aussi brillez de mille feux avec
des paillettes bio-dégradables de

toutes les couleurs.

Rou� d� l� fo�tun�
Tournez la roue pour gagner des
lots fabriqués avec mes petites
mains (cerceaux, autocollants,

badges...)

Gratui� ave� initiatio� 90€ pou� 1�,
150€ pou� 2�

Ou 2€ pp à la charge du public

2-3 eur�� pa� tou�
à la charge du public ou de la

structure

Atelie� gr�sse� bulle�
Démonstration et initiation à l'art de
faire des bulles géantes. Les petits
et les grands pourront essayer à

leur tour.

Fabricatio� d� diadème�
Exploitons notre créativité pour créer
des super couronnes à paillettes, à
partir de matériaux récupérés.

Hoo� ninj�
Un parcours du combattant à

base de hulahoop pour tenter de
gagner des supers cadeaux!

100€ e� plu� 3€ pa� pa�ticipan� 100€ e� plu�


